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Примерная адаптированная программа учебной дисциплины «Основы 

философии» разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта по специальности среднего профессионального 

образования 54.02.01 Дизайн (по отраслям), утвержденного приказом 

Министерства образования и науки от 5 мая 2022 года № 308, в соответствии 

с Требованиями к организации образовательного процесса для обучения 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

профессиональных образовательных организациях, в том числе оснащенности 

образовательного процесса (напр. письмом Минобрнауки РФ от 03.18.2014 г. 

№ 06-281), с учетом методических рекомендаций по разработке и реализации 

адаптированных образовательных программ среднего профессионального 

образования (утв. департаментом государственной политики в сфере 

подготовки рабочих кадров и ДНО Министерства образования и науки России 

от 20 апреля 2015 г. № 06-443). 
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1. ПАСПОРТ ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

1.1. Область применения программы 

Примерная адаптированная программа учебной дисциплины является 

частью адаптированной образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям). 

Примерная адаптированная программа учебной дисциплины может 

быть использована для профессиональной переподготовки и повышения 

квалификации. 

 

1.2. Место учебной дисциплины в структуре адаптированной 

образовательной программы 

Учебная дисциплина «Основы философии» является обязательной 

частью общего гуманитарного и социально-экономического учебного цикла 

адаптированной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 54.02.01 Дизайн (по отраслям). 

Учебная дисциплина «Основы философии» реализуется с применением 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

 

1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 

освоения учебной дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- ориентироваться в наиболее общих философских проблемах бытия, 

познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе формирования 

культуры гражданина и будущего специалиста; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

знать: 

- основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества; 

- основы философского учения о бытии; 

- сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картин мира; 

- об условиях формирования личности, свободе и ответственности за 

сохранение жизни, культуры, окружающей среды; 

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. 

Обучающийся должен обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК 03. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и 
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нести за них ответственность. 

ОК 05. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 06. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с 

коллегами, руководством, потребителями. 

 

1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы 

учебной дисциплины 

максимальной учебной нагрузки обучающегося 48 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 48 часов. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы 
Объем 

часов 

из них с применением 

электронного обучения, 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 48  

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48 22 

в том числе:   

лекции 48 22 

лабораторные работы -  

практические занятия -  

контрольные работы -  

курсовая работа (проект) (не предусмотрено) -  

Самостоятельная работа обучающегося (всего) -  

в том числе:   

самостоятельная работа над курсовой работой 

(проектом) (не предусмотрено) 

-  

внеаудиторная самостоятельная работа 

подготовка сообщений с презентациями 

практико-ориентированные аналитические и творческие 

эссе проблемного характера 

-  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 
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2.2. Примерный тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работ (проект) 

Объем 

часов 

из них с применением 

электронного 

обучения, 

дистанционных 

образовательных 

технологий 

Уровень 

освоения 

1 2 3 4 5 

 Раздел 1. Предмет философии и ее история 30   

Тема 1. 

Основные 

понятия и 

предмет 

философии 

Содержание учебного материала 6  1,2 

1 Введение в дисциплину  2 

2 Становление философии из мифологии. Характерные черты философии: 

понятийность, логичность, дискурсивность. 

 2 

3 Предмет и определение философии.  2 

Практические занятия    

Контрольная работа    

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с текстами -_ Платон «Апология 

Сократа» 

работа с философским словарем: смысл понятий «логика», «философия», 

«дискурсивность» 

  3 

Тема 2. 

Философия 

Древнего мира 

и средневековая 

философия 

Содержание учебного материала 12  2 

1 Предпосылки философии в Древнем мире (Китай и Индия).  4 

2 Становление философии в Древней Греции. Философские школы. Сократ. Платон. 

Аристотель. 

 4 

3 Философия Древнего Рима. Средневековая философия: патристика и схоластика  4 

Практические занятия:    

Контрольная работа    
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Самостоятельная работа обучающихся: работа с текстами: Диоген Лаэртский «О 

жизни, учениях и изречениях знаменитых философов»; 

  3 

Тема 3. 

Философия 

Возрождения и 

Нового времени 

Содержание учебного материала 8  2 

1 Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии 

Нового времени: рационализм и эмпиризм в теории познания. 

 2 

2 Немецкая классическая философия. Философия позитивизма и эволюционизма.  2 

Практические занятия.    

Контрольная работа    

Самостоятельная работа обучающихся: Составить сравнительную таблицу основных 

философских систем XVIII-XIX вв (3-4 – по выбору учащихся) 

  3 

Тема 4. 

Философия ХХ 

века 

Содержание учебного материала 4  2 

1 Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, прагматизм и 

экзистенциализм. Синергетика. (О. Шпенглер, Э. Гуссерль, П. Сорокин, И. 

Пригожин, А. Тойнби, М. Хайдеггер) 

Философия бессознательного. 

  

2 Особенности русской философии. Русская идея. Евразийство.   

Практические занятия    

Контрольная работа    

Самостоятельная работа обучающихся: Работа с текстами Э. Фромм «Душа 

человека»; 

В.С. Соловьев «Русская идея» 

  3 

 Раздел 2. Структура и основные направления философии 16   

Тема 5. 

Методы 

философии и ее 

внутреннее 

строение 

Содержание учебного материала 4  2 

1 Этапы философии: античный, средневековый, Нового времени, ХХ века. 

Основные картины мира – философская (античность), религиозная 

(Средневековье), научная (Новое время, ХХ век). 

  

2 Методы философии: формально-логический, диалектический, прагматический, 

системный, и др. Строение философии и ее основные направления 
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Практические занятия    

Контрольная работа    

Самостоятельная работа обучающегося: 

Проектное задание: эссе «Философская система нашего времени: основные черты» 

  3 

Тема 6. Учение 

о бытии и 

теория 

познания 

Содержание учебного материала 4  2 

1 Онтология – учение о бытии. Происхождение и устройство мира. 

Современные онтологические представления. Пространство, время, причинность, 

целесообразность. 

  

2 Гносеология – учение о познании. Соотношение абсолютной и относительной 

истины. Соотношение философской, религиозной и научной истин. Методология 

научного познания. 

  

Самостоятельная работа обучающихся: выполнение индивидуального творческого 

задания «Современная философская картина мира» 

   

Тема 7. 

Этика и 

социальная 

философия 

Содержание учебного материала 4  2 

1 Общезначимость этики. Добродетель, удовольствие или преодоление страданий 

как высшая цель. Религиозная этика. Свобода и ответственность. Насилие и 

активное непротивление злу. Этические проблемы, связанные с развитием и 

использованием достижений науки, техники и технологий. Влияние природы на 

общество. 

  

2 Социальная структура общества. Типы общества. Формы развитие общества: 

ненаправленная динамика, цикличное развитие, эволюционное развитие. 

Философия и глобальные проблемы современности 

  

Практические занятия:    

Контрольная работа    

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка эссе «Россия в эпоху 

глобализации» 

  3 

Тема 8. 

Место 

Содержание учебного материала 4  2 

1 Философия как рациональная отрасль духовной культуры. Сходство и отличие   
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философии в 

духовной 

культуре и ее 

значение 

философии от искусства, религии, науки и идеологии. 

2 Структура философского творчества. Типы философствования. Философия и 

мировоззрение. Философия и смысл жизни. Философия как учение о целостной 

личности. Роль философии в современном мире. Будущее философии. 

  

Практические занятия:    

Контрольная работа: не предусмотрено    

Самостоятельная работа обучающихся: подготовка эссе «Философия и смысл жизни»   3 

Дифференцированный зачёт 2   

ВСЕГО по ОГСЭ.01 48 22  
 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения: 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством); 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРИМЕРНОЙ АДАПТИРОВАННОЙ 

ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

В рамках смешанного обучения при изучении дисциплины используется 

электронное обучение, дистанционные образовательные технологии. 

Используются электронные образовательные ресурсы электронной 

информационно-образовательной среды «Цифровой колледж Подмосковья»: 

https://e-learning.tspk-mo.ru. 

В случае применения электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий каждый обучающийся в течение всего периода 

обучения должен быть обеспечен индивидуальным неограниченным доступом 

к электронной информационно-образовательной среде с использованием 

специальных технических и программных средств, содержащей все 

электронные образовательные ресурсы, перечисленные в рабочих 

программах. 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Основы философии». 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя; комплект учебно-наглядных 

пособий. 

Технические средства обучения: 

- экран, компьютер с лицензионным программным обеспечением; 

- мультимедийный проектор, интерактивная доска. 

В кабинете предусмотрено наличие компьютерной техники со 

специальным программным обеспечением, адаптированной для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, альтернативных устройств ввода 

информации и других технических средств приема-передачи учебной 

информации в доступных формах для обучающихся с нарушениями опорно-

двигательного аппарата. 

Для обучающихся лиц с ОВЗ с нарушениями зрения при организации 

рабочего места рекомендуется: 

выделить для обучающегося место в первом ряду, у окна; 

учебные помещения оборудуются комбинированной системой общего 

искусственного и местного освещения. 

Суммарный уровень освещенности от общего и местного освещения 

должен составлять:  

для обучающихся с высокой степенью осложненной близорукости и 
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высокой степенью дальнозоркости - 1000 лк; 

для обучающихся с поражением сетчатки и зрительного нерва (без 

светобоязни) -1000- 1500 лк; 

для обучающихся со светобоязнью — не более 500 лк. 

Для обучающихся со светобоязнью над учебными столами 

предусматривается раздельное включение отдельных групп светильников 

общего освещения, парты и столы обучающихся. Страдающих светобоязнью, 

размещаются таким образом, чтобы не было прямого, раздражающего 

попадания света в глаза обучающихся, в учебных аудиториях окраска дверей 

и дверных наличников, выступающих частей мебели и оборудования должна 

контрастировать с окраской стен и иметь матовую поверхность для 

обеспечения ориентировки в здании, сокращения излишних передвижений, а 

также для безопасности обучающихся учебные и иные помещения для них 

желательно размещать не выше второго этажа. Опасные для обучающихся с 

нарушением зрения места должны иметь ограждения, обеспечивающие 

полную безопасность. Двери и шкафы всегда должны быть закрыты, их нельзя 

оставлять приоткрытыми обучающихся необходимо предупреждать об 

изменении расположения мебели в аудитории, привычного расположения 

предметов, которыми он пользуется использование в аудитории визуальных 

ориентиров, выполненных яркими цветами, пиктограмм, освещаемых 

указателей, надписей, подсветки в затемненных местах (в шкафах для книг, 

пособий) 

Комплект оснащения для стационарного рабочего места для незрячего 

или слабовидящего пользователя:  

персональный компьютер с большим монитором (19 - 24"), с программой 

экранного доступа JAWS, программой экранного увеличения MAGic, 

ZoomText) и дисплеем, использующим систему Брайля (рельефно-точечного 

шрифт), читающая машина, портативный видеоувеличитель. 

Комплект оснащения для мобильного рабочего места для незрячего или 

слабовидящего пользователя: ноутбук (или нетбук) с программой экранного 

доступа JAWS, программой экранного увеличения MAGic, ZoomText) и 

портативным дисплеем, использующим системы Брайля (рельефно-точечный 

шрифт), портативный видеоувеличитель, тифломаркер. 

Технические и программные средства общего и специального 

назначения адаптация официального сайта образовательной организации 

дисплей с использованием системы Брайля (рельефно-точечный шрифт) 

40¬знаковый или 80¬знаковый, или портативный дисплей, принтер с 

использованием системы Брайля (рельефно-точечный шрифт), программа 

экранного доступа с синтезом речи программа экранного увеличения,  

редактор текста (программа для перевода обычного шрифта в брайлевский и 

обратно), программы синтеза речи TTS (Text- To-Speech), читающая машина 

стационарный электронный увеличитель, ручное увеличивающее устройство 

(портативная электронная лупа), электронный увеличитель для удаленного 
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просмотра тифломаркср, мультимедийная библиотека с медиагидом. 

 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы. 

Основная литература: 

1. Гуревич, Владимир Игоревич. Электрические реле: устройство, 

принцип действия и применения: Настольная книга электротехника Учебное 

пособие; Учебное пособие / Академия строительства и архитектуры Украины. 

- Москва: Издательство "СОЛОН-Пресс", 2019. - 688 с. - ISBN 978-5-91359-

225-5. 

2. Сычев, А.А. Основы философии: Учебное пособие / Сычев А.А. - 

Москва : КноРус, 2021. - 366 с. - Режим доступа: book.ru. - ISBN 978-5-406-

02904-6. 

3. Основы философии: Учебное пособие / Горелов А.А. - Москва: 

КноРус, 2020. - 227 с. - Режим доступа: book.ru. - ISBN 978-5-406-01470-7. 

Дополнительная литература: 

1. Губин, Валерий Дмитриевич. 

Основы философии: Учебное пособие. - 4. - Москва; Москва: 

Издательство "ФОРУМ»: ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 

2020. - 288 с. - ISBN 978-5-00091-484-7. - Электронная программа 

(визуальная). Электронные данные: электронные. 

2. Грибакин А.В., под ред. Основы философии: Учебник. - Москва: 

Юстиция, 2021. - 345 с. - Режим доступа: book.ru. - ISBN 978-5-4365-5515-7. 

3. Волкогонова, Ольга Дмитриевна. 

Основы философии: Учебник. - 1. - Москва; Москва: Издательский Дом 

"ФОРУМ": ООО "Научно-издательский центр ИНФРА-М", 2020. - 480 с. - 

ISBN 978-5-8199-0694-1. - Электронная программа (визуальная). Электронные 

данные: электронные. URL: http://znanium.com/go.php?id=1078943 

Интернет-ресурсы: 

www.alleg.ru/edu/philos1.htm 

ru.wikipedia.org/wiki/Философия 

www.diplom-inet.ru/resursfilos 

 

http://znanium.com/go.php?id=1078943
http://www.alleg.ru/edu/philos1.htm
http://www.diplom-inet.ru/resursfilos
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения аудиторных занятий, тестирования, а 

также выполнения обучающимися индивидуальных и групповых заданий, 

контрольных и самостоятельных проверочных работ. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от 

остальных, имеют свои специфические особенности восприятия, переработки 

материала, выполнения промежуточных и итоговых форм контроля знаний. 

Они должны быть обеспечены печатными и электронными образовательными 

ресурсами (программы, учебники, учебные пособия, материалы для 

самостоятельной работы и т.д.) в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации для лиц с нарушением опорно-

двигательного аппарата: 

– в печатной форме; 

– в форме электронного документа; 

– в форме аудиофайла. 

Результаты обучения (освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы 

контроля и оценки 

результатов обучения 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

– ориентироваться в наиболее общих философских проблемах 

бытия, познания, ценностей, свободы и смысла жизни как основе 

формирования культуры гражданина и будущего специалиста; 

– определить значение философии как отрасли духовной 

культуры для формирования личности, гражданской позиции и 

профессиональных навыков; 

– определить соотношение для жизни человека свободы и 

ответственности, материальных и духовных ценностей; 

- сформулировать представление об истине и смысле жизни. 

В результате основания дисциплины обучающийся должен 

знать: 

основные категории и понятия философии; 

- роль философии в жизни человека и общества; 

- основы философского учения о бытии; 

сущность процесса познания; 

- основы научной, философской и религиозной картин мира; 

- об условиях формирования личности, свободе и 

ответственности за сохранение жизни, культуры, окружающей 

среды; 

- о социальных и этических проблемах, связанных с развитием 

и использованием достижений науки, техники и технологий. 

Формы контроля 

обучения: 

– домашние задания 

проблемного характера; 

– задания по работе с 

оригинальными текстами; 

– подготовка и защита 

групповых заданий 

проектного характера; 

тестовые задания по 

соответствующим темам. 

Методы оценки 

результатов обучения: – 

мониторинг роста 

творческой 

самостоятельности и 

навыков получения 

нового знания каждым 

обучающимся; 

– накопительная оценка – 

дифференцированный 

зачёт 

 


